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6ÏÒ×ÏÒÔ +ÁÐÅÌÌÍÅÉÓÔÅÒÉÎȟ 

6ÏÒ×ÏÒÔ /ÂÍÁÎÎ 3ÅÉÔÅ Ψ 

*ÁÈÒÅÓÈÁÕÐÔÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇȟ  

6ÅÒÅÉÎÓËÏÎÚÅÒÔ 3ÅÉÔÅ Ω 

&ÁÓÃÈÉÎÇÓÁÍÍÌÕÎÇ 3ÅÉÔÅ Ϊ 

-ÁÉÂÁÕÍÁÕÓÔÅÌÌÅÎȟ &&--ÅÓÓÅȟ 

-ÕÔÔÅÒÔÁÇÓÆÅÉÅÒ 3ÅÉÔÅ Ϋ 

%ÒÓÔËÏÍÍÕÎÉÏÎȟ &ÒİÈÓÃÈÏÐÐÅÎ  

4-+ "ÁÄ +ÒÅÕÚÅÎ 3ÅÉÔÅ ά 

%ÈÅÊÕÂÉÌÁÒÅȟ &ÒÏÎÌÅÉÃÈÎÁÍȟ 

"ÅÚÉÒËÓÍÕÓÉËÆÅÓÔ 'ÒÅÉÎ 3ÅÉÔÅ έ 

+ÉÌÉÁÎÉËÉÒÔÁÇȟ "ÅÚÉÒËÓÍÕÓÉËÆÅÓÔ 

3ÃÈ×ÏÉÃÈ 3ÅÉÔÅ ή 

%ÒÎÔÅÄÁÎËȟ "ÒÁÔ×İÒÓÔÅÌÓÏÎÎÔÁÇȟ 

&ÅÓÔ ÄÅÓ (ÌȢ .ÉËÏÌÁÕÓ 3ÅÉÔÅ ί 

'ÒÁÔÕÌÁÔÉÏÎÅÎȟ -ÕÓÉËÓÔÏÒÃÈȟ .ÅÕÅ 

-ÁÒËÅÔÅÎÄÅÒÉÎ 3ÅÉÔÅ ΧΦ Ǫ ΧΧ 

7ÅÒÄÅÎ 3ÉÅ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎÄÅÓ  

-ÉÔÇÌÉÅÄȦ 3ÅÉÔÅ ΧΨ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6ÏÒ×ÏÒÔ +ÁÐÅÌÌÍÅÉÓÔÅÒÉÎ  
!,%8!.$2! ,%/.(!243"%2'%2 

!ÌÓ /ÂÍÁÎÎ ÄÅÓ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎÅÓ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÄÁÒÆ ÉÃÈ 3ÉÅ ÁÕÆ ÅÉÎÅÎ ÍÕÓÉȤ
ËÁÌÉÓÃÈÅÎ 2İÃËÂÌÉÃË ÁÕÆ ÄÁÓ -ÕÓÉËÊÁÈÒ ΨΦΧέ ÅÉÎÌÁÄÅÎȢ 
 
.ÉÃÈÔ ÎÕÒ ÄÉÅ 7ÉÒÔÓÃÈÁÆÔ ×ßÃÈÓÔ ÕÎÄ ÍÕÓÓ ÓÉÃÈ ÓÔßÎÄÉÇ ÎÅÕÅÎ (ÅÒÁÕÓȤ
ÆÏÒÄÅÒÕÎÇÅÎ ÓÔÅÌÌÅÎȟ ÁÕÃÈ ×ÉÒ ÉÍ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎ ÓÉÎÄ ÓÔßÎÄÉÇ ÍÉÔ ÎÅÕÅÎ 
(ÅÒÁÕÓÆÏÒÄÅÒÕÎÇÅÎ ËÏÎÆÒÏÎÔÉÅÒÔȢ $ÕÒÃÈ ÄÉÅ "ÁÂÙÐÁÕÓÅ ÕÎÓÅÒÅÒ +ÁÐÅÌÌȤ
ÍÅÉÓÔÅÒÉÎ !ÌÅØÁÎÄÒÁ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ 0ÅÔÒÁ -ÉÔÔÅÒÌÅÈÎÅÒ ÁÕÓ +ÌÁÍ ÆİÒ ÕÎÓ 
ÇÅ×ÉÎÎÅÎȟ ×ÏÆİÒ ÉÃÈ ÍÉÃÈ ÂÅÉ ÉÈÒ ÓÅÈÒ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÍĘÃÈÔÅȢ 
 
%Ó ÉÓÔ ÁÕÃÈ ÎÉÃÈÔ ÍÅÈÒ ÓÏ ÅÉÎÆÁÃÈȟ *ÕÎÇÍÕÓÉËÅÒ ÚÕ ÂÅËÏÍÍÅÎȟ ÄÁ ÄÁÓ 
!ÎÇÅÂÏÔ ÆİÒ ÄÉÅ *ÕÇÅÎÄÌÉÃÈÅÎ ÉÍÍÅÒ ÇÒĘħÅÒ ×ÉÒÄȢ &İÒ )ÎÔÅÒÅÓÓÉÅÒÔÅ 
.ÁÃÈ×ÕÃÈÓÍÕÓÉËÅÒ ÓÔÅÈÅÎ ÊÅÄÅÒÚÅÉÔ )ÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÓÏ×ÉÅ !ÎÓÐÒÅÃÈÐÁÒÔȤ
ÎÅÒ ÉÎ ÄÅÒ -ÕÓÉË ÚÕÒ 6ÅÒÆİÇÕÎÇȦ 
 
)ÃÈ ÄÁÒÆ ÍÉÃÈ ÓÅÈÒ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÂÅÉ ÄÅÒ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ÕÎÄ ÕÎÓÅÒÅÍ "İÒÇÅÒÍÅÉÓȤ
ÔÅÒ vËÏÎÏÍÉÅÒÁÔ  .2 +ÌÁÕÓ 0ÒÉÎÚ ÆİÒ ÄÉÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇ ÂÅÄÁÎËÅÎȢ 7ÅÉȤ
ÔÅÒÓ ÂÅÄÁÎËÅÎ ÍĘÃÈÔÅ ÉÃÈ ÍÉÃÈ ÂÅÉ ÄÅÎ %ÈÒÅÎÍÉÔÇÌÉÅÄÅÒÎ ÓÏ×ÉÅ ÄÅÎ 
ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÅÎÄÅÎ -ÉÔÇÌÉÅÄÅÒÎ ÆİÒ  ÄÉÅ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇȢ 
.ÉÃÈÔ ÚÕ ÖÅÒÇÅÓÓÅÎ ÉÓÔ ÄÉÅ ÇÅÓÁÍÔÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÂÅÖĘÌËÅÒÕÎÇȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÂÅÉ 
ÄÅÒ ÁÌÌÊßÈÒÌÉÃÈÅÎ &ÁÓÃÈÉÎÇÓÁÍÍÌÕÎÇ ÔÁÔËÒßÆÔÉÇ ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔȢ 
 
/ÈÎÅ ÄÉÅÓÅ 3ÐÅÎÄÅÎ ×ßÒÅ ÄÉÅ &ÉÎÁÎÚÉÅÒÕÎÇ ÕÎÓÅÒÅÒ !ÕÓÇÁÂÅÎ ÆİÒ 
4ÒÁÃÈÔȟ )ÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅ ÕÎÄ *ÕÇÅÎÄÁÕÓÂÉÌÄÕÎÇ ÎÉÃÈÔ ÍĘÇÌÉÃÈȢ 
 
)ÃÈ ×İÎÓÃÈÅ )ÈÎÅÎ ÂÅÉÍ $ÕÒÃÈÌÅÓÅÎ ÄÅÒ :ÅÉÔÕÎÇ ÖÉÅÌ 3ÐÁħ ÕÎÄ ÆÒÅÕÅ 
ÍÉÃÈ ÁÕÆ ÅÉÎ 7ÉÅÄÅÒÓÅÈÅÎ ÂÅÉ ÄÅÎ ËÏÍÍÅÎÄÅÎ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÅÎ ÄÅÓ 
-ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎÅÓ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÉÍ -ÕÓÉËÊÁÈÒ ΨΦΧήȢ 
 

6ÏÒ×ÏÒÔ /ÂÍÁÎÎ 
-)#(!%, &!3#().' 

3ÃÈÏÎ ×ÉÅÄÅÒ ÉÓÔ ÅÉÎ -ÕÓÉËÊÁÈÒ 'ÅÓÃÈÉÃÈÔÅȦ 
 
7ÁÓ ÁÌÌÅÓ ÁÎ !ÕÓÒİÃËÕÎÇÅÎ ÁÍ 0ÒÏÇÒÁÍÍ ÓÔÁÎÄȟ ÄÁÓ ÓÅÈÔ ÉÈÒ ÉÎ ÕÎȤ
ÓÅÒÍ *ÁÈÒÅÓÒİÃËÂÌÉÃËȦ 
 
5Í ÄÁÓ *ÁÈÒÅÓÐÒÏÇÒÁÍÍ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈ ÂÅ×ßÌÔÉÇÅÎ ÚÕ ËĘÎÎÅÎȟ ÍİÓÓÅÎ 
ÁÌÌÅ ÁÎ ÅÉÎÅÍ 3ÔÒÁÎÇ ÚÉÅÈÅÎȢ $ÁÆİÒ ÅÉÎ ÈÅÒÚÌÉÃÈÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÁÌÌÅÎ 
-ÕÓÉËÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ -ÕÓÉËÅÒÎȟ ÄÅÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎȟ ÄÅÍ /ÂÍÁÎÎ ÕÎÄ ÄÅÍ 
6ÏÒÓÔÁÎÄ ÆİÒ ÄÉÅ :ÕÓÁÍÍÅÎÁÒÂÅÉÔȢ %ÉÎ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÍĘÃÈÔÅ ÉÃÈ ÁÎ ÄÉÅȤ
ÓÅÒ 3ÔÅÌÌÅ ÁÕÃÈ 0ÅÔÒÁ -ÉÔÔÅÒÌÅÈÎÅÒ ÁÕÓ +ÌÁÍ ÁÕÓÓÐÒÅÃÈÅÎȢ 3ÉÅ ÈÁÔ ÓÉÃÈ 
×ßÈÒÅÎÄ ÍÅÉÎÅÒ "ÁÂÙÐÁÕÓÅ ÍÉÔ ÖÉÅÌ %ÎÇÁÇÅÍÅÎÔ ÕÎÄ %ÎÅÒÇÉÅ ÆİÒ  ÕÎȤ
ÓÅÒÅÎ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎ ÅÉÎÇÅÓÅÔÚÔȢ  
 
!ÂÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÅÉÎ ÇÒÏħÅÓ $ÁÎËÅÓÃÈĘÎ ÁÎ ÁÌÌÅ .ÉËÏÌÁÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ .ÉËÏȤ
ÌÁÅÒȟ ÄÉÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÕÎÄ ÁÌÌÅ 3ÐÏÎÓÏÒÅÎ ÕÎÄ 'ĘÎÎÅÒ ÄÅÓ 6ÅÒȤ
ÅÉÎÓ ÆİÒ ÄÉÅ ÖÉÅÌÅÎ "ÅÓÕÃÈÅ ÕÎÓÅÒÅÒ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎÇÅÎ ÕÎÄ ÆİÒ ÄÉÅ ǢÎÁÎÚÉȤ
ÅÌÌÅ ÕÎÄ ÔÁÔËÒßÆÔÉÇÅ 5ÎÔÅÒÓÔİÔÚÕÎÇȟ ÄÉÅ ×ÉÒ ÉÍÍÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÅÒÆÁÈÒÅÎ ÄİÒȤ
ÆÅÎȦ  



 

о  

*ÁÈÒÅÓÈÁÕÐÔÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ 

!Í ΦάȢ *ßÎÎÅÒ ΨΦΧέ ÆÁÎÄ ÄÉÅ ÁÌÌÊßÈÒÌÉÃÈÅ *ÁÈÒÅÓÈÁÕÐÔȤ
ÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ ÉÍ 'ÁÓÔÈÁÕÓ %ÔÔÌÉÎÇÅÒ ÉÎ 3ÁÒÍÉÎÇÓÔÅÉÎ 
ÓÔÁÔÔȢ /ÂÍÁÎÎ -ÉÃÈÁÅÌ &ÁÓÃÈÉÎÇ ÂÅÇÒİħÔÅ ÚÁÈÌÒÅÉÃÈÅ 
-ÉÔÇÌÉÅÄÅÒȟ %ÈÒÅÎÍÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÕÎÄ 'ßÓÔÅȟ ÄÁÒÕÎÔÅÒ ÁÕÃÈ 
"İÒÇÅÒÍÅÉÓÔÅÒ .2 .ÉËÏÌÁÕÓ 0ÒÉÎÚȢ  
  
.ÁÃÈ ÄÅÒ %ÒĘǟÎÕÎÇ ÄÕÒÃÈ /ÂÍÁÎÎ -ÉÃÈÁÅÌ &ÁÓÃÈÉÎÇ 
ÆÏÌÇÔÅ ÄÅÒ "ÅÒÉÃÈÔ ÖÏÎ +ÁÐÅÌÌÍÅÉÓÔÅÒÉÎ !ÌÅØÁÎÄÒÁ ,ÅÏÎȤ
ÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒȟ ÉÎ ÄÅÍ ÁÕÆ ÅÉÎ ÅÒÆÏÌÇÒÅÉÃÈÅÓ *ÁÈÒ ΨΦΧά ÚÕȤ
ÒİÃËÇÅÂÌÉÃËÔ ×ÅÒÄÅÎ ËÏÎÎÔÅȢ :ÁÈÌÒÅÉÃÈÅ 6ÅÒÁÎÓÔÁÌÔÕÎȤ
ÇÅÎ ÆİÒ 0ÆÁÒÒÅ ÕÎÄ 'ÅÍÅÉÎÄÅ ×ÕÒÄÅÎ ÅÒÎÅÕÔ ×ÁÈÒÇÅȤ
ÎÏÍÍÅÎȢ  
 
3ÁÂÒÉÎÁ &ÒÉÅÓÅÎÅÃËÅÒ ÕÎÄ "ÅÔÔÉÎÁ (ÁÉÄÅÒ ÈÁÂÅÎ ÍÉÔ 
*ÁÈÒÅÓÅÎÄÅ ΨΦΧά ÉÈÒ !ÍÔ ÁÌÓ -ÁÒËÅÔÅÎÄÅÒÉÎ ÚÕÒİÃËÇÅȤ
ÌÅÇÔȢ $ÅÒ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÂÅÄÁÎËÔÅ ÓÉÃÈ ÉÍ :ÕÇÅ 
ÄÅÒ *ÁÈÒÅÓÈÁÕÐÔÖÅÒÓÁÍÍÌÕÎÇ ÆİÒ ÉÈÒÅ 4ßÔÉÇËÅÉÔ ÕÎÄ 
×İÎÓÃÈÔ ÄÅÎ ÂÅÉÄÅÎ ÁÌÌÅÓ 'ÕÔÅ ÆİÒ ÄÉÅ :ÕËÕÎÆÔȢ  

ÖȢ ÌȢȡ 3ÔÁÂÆİÈÒÅÒ-3ÔÖȢ !ÎÔÏÎ 3ÃÈÁÃÈÉÎÇÅÒȟ +ÁÐÅÌÌÍÅÉÓÔÅÒÉÎ !ÌÅØÁÎÄÒÁ 
,ÅÏÎÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒȟ 3ÔÁÂÆİÈÒÅÒ 4ÈÏÍÁÓ 'ÅÒÌÉÎÇÅÒȟ 3ÁÂÒÉÎÁ &ÒÉÅÓÅÎȤ

ÅÃËÅÒȟ /ÂÍÁÎÎ -ÉÃÈÁÅÌ &ÁÓÃÈÉÎÇȟ "ÅÔÔÉÎÁ (ÁÉÄÅÒ 

6ÅÒÅÉÎÓËÏÎÚÅÒÔ 

!Í 3ÏÎÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΧΫȢ *ßÎÎÅÒ ΨΦΧέ ÆÁÎÄ ÄÁÓ ÔÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌÅ +ÏÎÚÅÒÔ ÕÎÓÅÒÅÓ 6ÅÒÅÉÎÓ ÕÎÔÅÒ ÄÅÒ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅÎ ,ÅÉÔÕÎÇ 
ÖÏÎ +ÁÐÅÌÌÍÅÉÓÔÅÒÉÎ !ÌÅØÁÎÄÒÁ ,ÅÏÎÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÓÁÁÌ ÓÔÁÔÔȢ $ÁÓ +ÏÎÚÅÒÔÐÒÏÇÒÁÍÍ ÒÅÉÃÈÔÅ ÖÏÎ ÔÒÁÄÉÔÉȤ
ÏÎÅÌÌÅÒ "ÌÁÓÍÕÓÉË ÂÉÓ ÈÉÎ ÚÕ ÍÏÄÅÒÎÅÎ !ÒÒÁÎÇÅÍÅÎÔÓȟ ÓÏ×ÉÅ ÅÉÎÉÇÅÎ 3ÏÌÏÅÉÎÓßÔÚÅÎȟ ÄÉÅ ÍÉÔ "ÒÁÖÕÒ ÇÅÍÅÉÓÔÅÒÔ ×ÕÒȤ
ÄÅÎȢ  
 

$ÉÅ %ÈÒÕÎÇÅÎ ÕÎÄ !ÕÓÚÅÉÃÈÎÕÎÇÅÎ ÎÁÈÍ "ÅÚÉÒËÓÏÂÍÁÎÎ %ÒÈÁÒÄ -ÅÉÎÄÌ ÖÏÒȢ &İÒ ÉÈÒ ÌÁÎÇÊßÈÒÉÇÅÓ 7ÉÒËÅÎ ÉÍ 6ÅÒÅÉÎ 
ÅÒÈÉÅÌÔÅÎ #ÈÒÉÓÔÉÁÎ ,ÅÉÔÎÅÒ ÕÎÄ /ÂÍÁÎÎ -ÉÃÈÁÅÌ &ÁÓÃÈÉÎÇ ÄÁÓ %ÈÒÅÎÚÅÉÃÈÅÎ ÉÎ 3ÉÌÂÅÒȟ ,ÅÏÐÏÌÄ 3ÃÈÁÃÈÉÎÇÅÒ ÄÁÓ 
6ÅÒÄÉÅÎÓÔËÒÅÕÚ ÉÎ 3ÉÌÂÅÒ ÕÎÄ *ÏÈÁÎÎ ,ÅÏÎÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒ ÄÁÓ 6ÅÒÄÉÅÎÓÔËÒÅÕÚ ÉÎ 'ÏÌÄȢ $ÒÅÉ *ÕÎÇÍÕÓÉËÅÒ ×ÕÒÄÅÎ ÏǣÚÉȤ
ÅÌÌ ÉÎ ÄÅÎ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎ ÁÕÆÇÅÎÏÍÍÅÎȟ ÄÉÅÓ ÓÉÎÄȡ 3ÔÅÆÁÎÉÅ 'ÁÓÓÎÅÒ ɉ3ÃÈÌÁÇÚÅÕÇɊȟ -ÉÃÈÅÌÌÅ +ÅÒÎ ɉ1ÕÅÒǨĘÔÅɊ ÕÎÄ %ÒÉË 
.ÕħÂÁÕÍÍİÌÌÅÒ ɉ4ÕÂÁɊȢ ,ÅÔÚÔÌÉÃÈ İÂÅÒÒÅÉÃÈÔÅ %ÒÈÁÒÄ -ÅÉÎÄÌ ÎÏÃÈ ÄÉÅ 5ÒËÕÎÄÅ ÖÏÎ ÄÅÒ -ÁÒÓÃÈ×ÅÒÔÕÎÇ ÉÎ +ÁÔÓÄÏÒÆ  
ɉ*ÕÎÉ ΨΦΧάɊ ÁÎ 3ÔÁÂÆİÈÒÅÒ 4ÈÏÍÁÓ 'ÅÒÌÉÎÇÅÒȟ ×Ï ÄÅÒ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎ ÉÎ ÄÅÒ 3ÔÕÆÅ $ ÅÉÎÅÎ !ÕÓÇÅÚÅÉÃÈÎÅÔÅÎ %ÒÆÏÌÇ ÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔÅȢ 
 

$ÉÅ (ÉÇÈÌÉÇÈÔÓ ×ÁÒÅÎ ÄÉÅ 'ÅÓÁÎÇÓÅÉÎÌÁÇÅÎ ÖÏÎ -ÁÒÇÁÒÉÔÁ ,ÅÏÎÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒ ÕÎÄ -ÁÔÔÈÉÁÓ &ÒÉÅÓÅÎÅÃËÅÒȢ -ÁÒÇÁÒÉÔÁ 
ÂÅÇÅÉÓÔÅÒÔÅ ÍÉÔ ÄÅÍ (ÉÔ ȵ,ÅÔ ÉÔ ÇÏȰ ÁÕÓ ÄÅÍ &ÉÌÍ ȵ$ÉÅ %ÉÓËĘÎÉÇÉÎ - ÖĘÌÌÉÇ ÕÎÖÅÒÆÒÏÒÅÎȰ ÕÎÄ -ÁÔÔÈÉÁÓ &ÒÉÅÓÅÎÅÃËÅÒ 
ÍÉÔ ÄÅÍ !ÕÓÔÒÏÐÏÐ-+ÌÁÓÓÉËÅÒ ȵ) ÁÍ ÆÒÏÍ !ÕÓÔÒÉÁȰ ÖÏÎ 2ÁÉÎÈÁÒÄ &ÅÎÄÒÉÃÈȢ  
 

$ÁÓ 0ÕÂÌÉËÕÍ ÉÍ ÖÏÌÌ ÂÅÓÅÔÚÔÅÎ 'ÅÍÅÉÎÄÅÓÁÁÌ ÄÁÎËÔÅ ÄÅÎ -ÕÓÉËÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ -ÕÓÉËÅÒÎ ÓÏ×ÉÅ ÉÈÒÅÒ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈÅÎ 
,ÅÉÔÅÒÉÎ !ÌÅØÁÎÄÒÁ ,ÅÏÎÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒ ÍÉÔ ÌÁÎÇ ÁÎÈÁÌÔÅÎÄÅÍ !ÐÐÌÁÕÓ ÆİÒ ÄÁÓ ÁÂ×ÅÃÈÓÌÕÎÇÓÒÅÉÃÈÅ ÕÎÄ ÓÔÉÍÍÕÎÇÓȤ
ÖÏÌÌÅ 0ÒÏÇÒÁÍÍȢ  



 

п  

&ÁÓÃÈÉÎÇÓÁÍÍÌÕÎÇ 

)Í ÖÅÒÇÁÎÇÅÎÅÎ *ÁÈÒ ×ÕÒÄÅ ÁÍ ΧίȢȟ ΨΫȢ ÕÎÄ ΨάȢ &ÅÂÒÕÁÒ ΨΦΧέ ÄÉÅ (ÁÕÓÓÁÍÍÌÕÎÇ ÄÕÒÃÈÇÅÆİÈÒÔȢ !ÕÆÇÅÔÅÉÌÔ ÉÎ ÄÒÅÉ 
'ÒÕÐÐÅÎ ÂÅÓÕÃÈÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ 'ÅÍÅÉÎÄÅÂÅ×ÏÈÎÅÒ ÕÎÄ ÓÐÉÅÌÔÅÎ ÍÉÔ ÖÉÅÌ &ÒÅÕÄÅ ÕÎÓÅÒÅ 3ÔİÃËÅȢ $ÉÅ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌÅ 5ÎÔÅÒȤ
ÓÔİÔÚÕÎÇ ×ÉÒÄ ÆİÒ ÄÉÅ  !ÎÓÃÈÁǟÕÎÇ ÖÏÎ .ÏÔÅÎȟ )ÎÓÔÒÕÍÅÎÔÅÎ ÕÎÄ 4ÒÁÃÈÔÅÎ ÖÅÒ×ÅÎÄÅÔȢ  
 
(ÅÒÚÌÉÃÈÅÒ $ÁÎË ÇÉÌÔ ÁÌÌÅÎ 3ÐÅÎÄÅÒÎȟ ÄÉÅ ÕÎÓ ÉÍ :ÕÇÅ ÕÎÓÅÒÅÒ (ÁÕÓÓÁÍÍÌÕÎÇ ÂÅÓÔÅÎÓ ÁÕÆÇÅÎÏÍÍÅÎ ÕÎÄ ǢÎÁÎÚÉÅÌÌ 
ÕÎÔÅÒÓÔİÔÚÔ ÈÁÂÅÎȦ  



 

р  

-ÁÉÂÁÕÍ ÁÕÆÓÔÅÌÌÅÎ ÉÎ 3ÔÒÕÄÅÎ 

!Í 3ÁÍÓÔÁÇȟ ÄÅÎ ΨίȢΦΪȢΨΦΧέȟ ×ÕÒÄÅ ÉÎ 3ÔÒÕÄÅÎ ÔÒÁÄÉÔÉȤ
ÏÎÓÇÅÍßħ ÕÎÄ ÏÈÎÅ ÔÅÃÈÎÉÓÃÈÅ (ÉÌÆÓÍÉÔÔÅÌ ÄÅÒ -ÁÉȤ
ÂÁÕÍ ÄÕÒÃÈ ÄÅÎ !3+v-%36 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÁÕÆÇÅÓÔÅÌÌÔȢ 5ÎȤ
ÔÅÒÓÔİÔÚÔ ÄÕÒÃÈ ÄÉÅ ËÌÉÎÇÅÎÄÅÎ "ÅÉÔÒßÇÅ ÄÅÓ -ÕÓÉËÖÅÒȤ
ÅÉÎÅÓ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÕÎÄ ÕÎÔÅÒ ÎÅÕÇÉÅÒÉÇÅÎ "ÌÉÃËÅÎ ÄÅÒ :ÕȤ
ÓÃÈÁÕÅÒȟ ÓÔÅÍÍÔÅÎ ÄÉÅ 3ÔÒÕÄÅÎÅÒ ÄÅÎ "ÁÕÍ ÉÎ ÄÉÅ (ĘȤ
ÈÅȢ !ÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄ ÌÉÅħ ÍÁÎ ÄÅÎ !ÂÅÎÄ ÎÏÃÈ ÂÅÉ ÇÅÍİÔȤ
ÌÉÃÈÅÍ "ÅÉÓÁÍÍÅÎÓÅÉÎ ÁÕÓËÌÉÎÇÅÎȢ  

&&--ÅÓÓÅ 

4ÒÁÄÉÔÉÏÎÅÌÌ ÂÉÔÔÅÎ !ÎÆÁÎÇ -ÁÉ ÉÍ ÇÁÎÚÅÎ ,ÁÎÄ ÄÉÅ 
&ÅÕÅÒ×ÅÈÒÍÉÔÇÌÉÅÄÅÒ ÉÈÒÅÎ 3ÃÈÕÔÚÐÁÔÒÏÎȟ ÄÅÎ ÈÅÉÌÉÇÅÎ 
&ÌÏÒÉÁÎȟ ÕÍ "ÅÉÓÔÁÎÄ ÂÅÉ ÉÈÒÅÎ ÇÅÆÁÈÒÖÏÌÌÅÎ %ÉÎÓßÔÚÅÎȢ 
$ÉÅ &ÒÅÉ×ÉÌÌÉÇÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÆÅÉÅÒÔÅ ÁÍ 3ÏÎÎȤ
ÔÁÇȟ ÄÅÎ ΦέȢ -ÁÉ ΨΦΧέ ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ ÉÈÒÅÎ &ÁÍÉÌÉÅÎ 
ÓÏ×ÉÅ ÄÅÒ "ÅÖĘÌËÅÒÕÎÇ ÉÈÒÅÎ 3ÃÈÕÔÚÐÁÔÒÏÎȢ $ÉÅ -ÕÓÉËȤ
ËÁÐÅÌÌÅ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔÅ ÄÉÅ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒËÁÍÅÒÁÄÅÎ ÚÕÒ +ÉÒÃÈÅ 
ÕÎÄ ÕÍÒÁÈÍÔÅ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈ ÄÅÎ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔȢ  

-ÕÔÔÅÒÔÁÇÓÆÅÉÅÒ 

!Í ΧΧȢ -ÁÉ ΨΦΧέ ÇÅÓÔÁÌÔÅÔÅ ÄÁÓ +ÁÔÈÏÌÉÓÃÈÅ "ÉÌÄÕÎÇÓȤ
×ÅÒË ÇÅÍÅÉÎÓÁÍ ÍÉÔ ÄÅÍ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÅÉÎÅ 
-ÕÔÔÅÒÔÁÇÓÆÅÉÅÒ ÉÍ 'ÅÍÅÉÎÄÅÓÁÁÌȢ *ÕÎÇÍÕÓÉËÅÒ ÁÕÓ 3ÔȢ 
.ÉËÏÌÁȾ$Ȣ ÕÎÄ ÄÉÅ 'ÒÅÉÎÅÒ 3ÔÕÂÅÎÍÕÓÉË ÕÍÒÁÈÍÔÅÎ 
ÄÉÅ &ÅÉÅÒ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈȢ $ÁÚ×ÉÓÃÈÅÎ ×ÕÒÄÅÎ ÖÏÎ -ÁÒÇÁȤ
ÒÅÔÅ 3ÉÃËÉÎÇÅÒ ÁÕÓ $ÉÍÂÁÃÈ ÐÁÓÓÅÎÄÅ 4ÅØÔÅ ÇÅÌÅÓÅÎȢ 
!ÌÌÅ -İÔÔÅÒ ÕÎÄ 'ÒÏħÍİÔÔÅÒ ÅÒÈÉÅÌÔÅÎ ÅÉÎÅ 2ÏÓÅ İÂÅÒȤ
ÒÅÉÃÈÔȢ )Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ÁÎ ÄÉÅ ÇÅÌÕÎÇÅÎÅ -ÕÔÔÅÒÔÁÇÓÆÅÉÅÒ 
ÇÁÂ ÅÓ ÎÏÃÈ 'ÅÌÅÇÅÎÈÅÉÔȟ ÂÅÉ ÅÉÎÅÒ ËÌÅÉÎÅÎ 3ÔßÒËÕÎÇ 
ÇÅÍİÔÌÉÃÈ ÚÕ ÐÌÁÕÓÃÈÅÎȢ  



 

с  

%ÒÓÔËÏÍÍÕÎÉÏÎ 

!Í 3ÏÎÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΨΧȢ -ÁÉ ΨΦΧέȟ ÆÅÉÅÒÔÅÎ ÄÒÅÉ +ÉÎÄÅÒ ÄÅÒ 
ΨȢ 3ÃÈÕÌÓÔÕÆÅ ÄÁÓ &ÅÓÔ ÄÅÒ %ÒÓÔËÏÍÍÕÎÉÏÎȢ $ÉÅ +ÉÎÄÅÒ 
×ÕÒÄÅÎ ÍÉÔ -ßÒÓÃÈÅÎ ÚÕÍ %ÍÐÆÁÎÇ ÄÅÓ ÈÌȢ 3ÁËÒÁȤ
ÍÅÎÔÓ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔȢ &İÒ %ÌÔÅÒÎ ÕÎÄ 'ßÓÔÅ ÄÉÅÓÅÓ ËÉÒÃÈÌÉȤ
ÃÈÅÎ &ÅÓÔÅÓ ×ÕÒÄÅ ÄÉÅ ÁÎÓÃÈÌÉÅħÅÎÄÅ !ÇÁÐÅ ÁÍ +ÉÒȤ
ÃÈÅÎÐÌÁÔÚ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈ ÕÍÒÁÈÍÔȢ 

$ÉÅ %ÒÓÔËÏÍÍÕÎÉÏÎËÉÎÄÅÒȡ  
ÖȢ ÌȢ ,ÅÁ 3ÃÈÁÃÈÉÎÇÅÒȟ 0ÈÉÌÉÐ *ÁËÏÂ ÕÎÄ )ÒÉÎÁ 'ÁÓÓÎÅÒ 

&ÒİÈÓÃÈÏÐÐÅÎ ÍÉÔ ÄÅÒ 4-+ "ÁÄ +ÒÅÕÚÅÎ 

"ÅÉ ÓÔÒÁÈÌÅÎÄÅÍ 3ÏÎÎÅÎÓÃÈÅÉÎ ÇÉÎÇ ÄÅÒ &ÒİÈÓÃÈÏÐÐÅÎ 
ÍÉÔ ÄÅÒ 4-+ "ÁÄ +ÒÅÕÚÅÎ ÁÍ 3ÏÎÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΨήȢ -ÁÉ 
ΨΦΧέȟ İÂÅÒ ÄÉÅ "İÈÎÅȢ %ÉÎ 0ÒÏÇÒÁÍÍÐÕÎËÔ ×ÁÒ ÄÉÅ 
3ÅÇÎÕÎÇ ÄÅÒ ÎÅÕÅÎ +ÏÍÍÕÎÁÌÆÁÈÒÚÅÕÇÅȢ 7ÅÉÔÅÒÓ 
İÂÅÒÒÅÉÃÈÔÅ ÕÎÓ (ÁÒÁÌÄ "ÅÒÇÅÒ ɉ/ÂÅÒĘÓÔÅÒÒÅÉÃÈÉÓÃÈÅ 
6ÅÒÓÉÃÈÅÒÕÎÇɊ ÎÅÕÅ &ÒİÈÓÃÈÏÐÐÅÎÍÁÐÐÅÎȢ 7ÉÒ ÆÒÅÕÅÎ 
ÕÎÓȟ ÄÉÅ ÇÒÏħÚİÇÉÇÅ 3ÐÅÎÄÅ ÂÁÌÄ ÄÅÒ "ÅÖĘÌËÅÒÕÎÇ ÂÅÉ 
ÄÅÎ ËÏÍÍÅÎÄÅÎ !ÕÆÔÒÉÔÔÅÎ ÐÒßÓÅÎÔÉÅÒÅÎ ÚÕ ÄİÒÆÅÎ ÕÎÄ 
ÂÅÄÁÎËÅÎ ÕÎÓ ÈÉÅÒÍÉÔ ÇÁÎÚ ÈÅÒÚÌÉÃÈ ÄÁÆİÒȦ  



 

т  

%ÈÅÊÕÂÉÌÁÒÅ 

!Í 0ǢÎÇÓÔÍÏÎÔÁÇȟ ÄÅÎ ΦΫȢ *ÕÎÉ ΨΦΧέ ÆÁÎÄ ÄÅÒ 'ÏÔÔÅÓȤ
ÄÉÅÎÓÔ ÆİÒ ÄÉÅ %ÈÅÊÕÂÉÌÁÒÅ ÓÔÁÔÔȢ !ÎÇÅÆİÈÒÔ ÖÏÎ ÄÅÒ -ÕȤ
ÓÉËËÁÐÅÌÌÅ ÇÉÎÇ ÅÓ ÉÍ &ÅÓÔÚÕÇ ÖÏÎ ÄÅÒ &ÉÓÃÈÅÒÂÒİÃËÅ ÉÎ 
ÄÉÅ 0ÆÁÒÒËÉÒÃÈÅ ×Ï ×ÉÒ ÄÉÅ -ÅÓÓÆÅÉÅÒ ÍÕÓÉËÁÌÉÓÃÈ ÇÅȤ
ÓÔÁÌÔÅÔÅÎȢ )Í !ÎÓÃÈÌÕÓÓ ÁÎ ÄÅÎ &ÅÓÔÇÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÌÕÄ ÄÉÅ 
0ÆÁÒÒÅ ÚÕÒ !ÇÁÐÅ ÅÉÎȟ ÚÕ ÄÅÒ ×ÉÒ ÁÕÃÈ ÎÏÃÈ ÅÉÎÉÇÅ 3ÔİȤ
ÃËÅ ÓÐÉÅÌÔÅÎȢ :ÕÒ 2ÕÂÉÎ-(ÏÃÈÚÅÉÔ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓÅȤ
ÒÅÍ %ÈÒÅÎËÁÐÅÌÌÍÅÉÓÔÅÒ .ÉËÏÌÁÕÓ ,ÅÏÎÈÁÒÔÓÂÅÒÇÅÒ ÕÎÄ 
ÓÅÉÎÅÒ 'ÁÔÔÉÎ ,ÅÏÐÏÌÄÉÎÅȢ 7ÅÉÔÅÒÓ ÇÒÁÔÕÌÉÅÒÅÎ ×ÉÒ ÕÎÓÅȤ
ÒÅÍ -ÕÓÉËËÏÌÌÅÇÅÎ *ÏÈÁÎÎ ,ÕÍÅÓÂÅÒÇÅÒ ÕÎÄ ÓÅÉÎÅÒ 
'ÁÔÔÉÎ -ÁÒÉÁ ÚÕÍ ΩΦȢ %ÈÅÊÕÂÉÌßÕÍȢ  

&ÒÏÎÌÅÉÃÈÎÁÍ 3ÁÒÍÉÎÇÓÔÅÉÎȟ ΧΫȢ *ÕÎÉ ΨΦΧέ  

$ÅÒ ÊßÈÒÌÉÃÈÅ 7ÅÃËÒÕÆ ÁÍ &ÒÏÎÌÅÉÃÈÎÁÍÓÔÁÇ ÂÅÇÁÎÎ ÆİÒ ÄÉÅ -ÕÓÉËÅÒ)ÎÎÅÎ ÄÅÓ -ÕÓÉËÖÅÒÅÉÎÓ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁ ÕÍ ΦάȡΦΦ 
5ÈÒ ÂÅÉ ÄÅÒ 0ÆÁÒÒËÉÒÃÈÅ 3ÔȢ .ÉËÏÌÁȢ $ÁÎÁÃÈ ÇÉÎÇ ÅÓ ÎÁÃÈ 3ÁÒÍÉÎÇÓÔÅÉÎȟ ×Ï ×ÉÒ ÉÎ "ÅÇÌÅÉÔÕÎÇ ÄÅÒ &ÅÕÅÒ×ÅÈÒ ÄÕÒÃÈ 
ÄÉÅ /ÒÔÓÃÈÁÆÔ ÍÁÒÓÃÈÉÅÒÔÅÎȢ &ÁÍÉÌÉÅ 0ÒĘÇÌÈĘÆ ÌÕÄ ÚÕ ÅÉÎÅÍ 'ÅÔÒßÎË ÅÉÎȟ ÄÁÎÁÃÈ ÔÒÁÔÅÎ ÄÉÅ -ÕÓÉËÅÒ ×ÉÅÄÅÒ ÁÎ ÕÎÄ 
ÂÅÄÁÎËÔÅÎ ÓÉÃÈ ÆİÒ ÄÉÅ ÆÒÅÕÎÄÌÉÃÈÅ %ÉÎÌÁÄÕÎÇȢ .ÁÃÈ ÄÅÍ 'ÏÔÔÅÓÄÉÅÎÓÔ ÆİÈÒÔÅÎ ×ÉÒ ÄÉÅ &ÒÏÎÌÅÉÃÈÎÁÍÓÐÒÏÚÅÓÓÉÏÎ ÁÎ 
ÕÎÄ ÂÅÇÌÅÉÔÅÔÅÎ ÄÅÎ &ÅÓÔÚÕÇ ÚÕ ÄÅÎ ÅÉÎÚÅÌÎÅÎ !ÌÔßÒÅÎȢ  

"ÅÚÉÒËÓÍÕÓÉËÆÅÓÔ 'ÒÅÉÎ ÁȢ ÄȢ $ÏÎÁÕ 

!Í ΨΪȢ *ÕÎÉ ΨΦΧέ ÆÁÎÄ ÉÍ 2ÁÈÍÅÎ ÄÅÓ "ÅÚÉÒËÓÍÕÓÉËÆÅÓÔÅÓ ÄÅÓ "ÅÚÉÒËÅÓ 0ÅÒÇ ÄÉÅ -ÁÒÓÃÈ×ÅÒÔÕÎÇ ÉÎ 'ÒÅÉÎ ÓÔÁÔÔȢ $ÁÓ 
ÓÅÈÒ ×ÁÒÍÅ 3ÏÍÍÅÒ×ÅÔÔÅÒ ÂÒÁÃÈÔÅ ÄÉÅ -ÕÓÉËÅÒÉÎÎÅÎ ÕÎÄ -ÕÓÉËÅÒ ÇÁÎÚ ÓÃÈĘÎ ÉÎÓ 3ÃÈ×ÉÔÚÅÎȢ ΨΩ -ÕÓÉËËÁÐÅÌÌÅÎȟ 
ÄÁÖÏÎ ή ÉÎ 3ÔÕÆÅ % ÍÉÔ 3ÈÏ×ÐÒÏÇÒÁÍÍȟ ÓÔÅÌÌÔÅÎ ÓÉÃÈ ÄÅÎ 7ÅÒÔÕÎÇÓÒÉÃÈÔÅÒÎȢ 5ÎÔÅÒ ÄÅÒ ,ÅÉÔÕÎÇ ÕÎÓÅÒÅÓ 3ÔÁÂÆİÈÒÅÒ-
3ÔÖȢ !ÎÔÏÎ 3ÃÈÁÃÈÉÎÇÅÒ ËÏÎÎÔÅÎ ×ÉÒ ÉÎ ÄÅÒ 3ÔÕÆÅ % ÍÉÔ 3ÈÏ×ÐÒÏÇÒÁÍÍ ίΩȟέΫ 0ÕÎËÔÅ ÕÎÄ ÓÏÍÉÔ ÅÉÎÅÎ !ÕÓÇÅÚÅÉÃÈȤ
ÎÅÔÅÎ %ÒÆÏÌÇ ÅÒÒÅÉÃÈÅÎȢ  


